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„Mentalno zdravlje u zajednici“

Tematski zbornik „Mentalno zdravlje u zajednici“ čine teorijski  i empirijski radovi koji obuhvataju mnoge značajne aspekte života mladih ljudi, a pre svega u domenu zaštite i unapređivanja njihovog mentalnog zdravlja. 

Tekstovi uključeni u tematski zbornik ''Mentalno zdravlje u zajednici'' sadržajno su povezani i uslovno klasifikovani u četiri tematke celine: afektivna vezanost, psihologija ličnosti, psihoterapja i psihologija rada. Svi pojedinačni radovi prošli su kroz detaljnu analizu i recenziju i nakon izvršenih korekcija uključeni su u konačnu formu Zbornika. 


Autori tekstova Obrasci partnerske afektivne vezanosti i  emocionalna kompetencija  studenata; Uloga partnerske afektivne vezanosti i traženja identiteta u emotivnim odnosima u razumevanju seksualnih stavova i seksualno rizičnog ponašanja adolescenata; Ljubav kao nužan uslov zadovoljstva partnerskom vezom: uloga ranog iskustva i ljubavnih stilova, svoju istraživačku pažnju fokusirali su na pojedine aspekte razvojne psihologije sa akcentom na izučavanje različitih svojstava  afektivnih odnosa.

U radovima: Osobine ličnosti kao prediktori perfekcionizma; Osobine ličnosti i psihosocijalni aspekti upotrebe Facebook-a: ružna lica Facebook-a; Asertivnost i emocionalna kompetencija kao prediktori stilova rešavanja konflikata, analiziraju se različiti aspketi ličnosti kao i njihova uloga u rešavanju konflikata, a sagledan je i značaj društvenih mreža uz naglasak na potencijalnu opasnost od narušavanja pojedinih aspekata mentalnog zdravlja mladih 
Dva rada: Terapija usmerena na šeme – teorijska osnova, tretman, istraživanja; Primena psihodrame u radu sa mladima u zajednici više su stručno nego naučno orijentisana i posvećena su psihoterapiji. Sadržinski, ova dva rada ističu značaj psihoterapije za mentalno zdravlje mladih koji imaju psihološke probleme, ali i ukazuju na važnot destigmatizacije terapijskih intervenija, te na oslobađanje stega mladih kada je u pitanju ostvarivanje njihovih potreba da o svojim problemima u psihološkoj sveri razgovaraju sa stručnjakom. 
Briga o mentalnom zdravlju na radnom mestu, glavna je tema teorijskog razmatranja u radu koji nosi naziv: Promocija zdravlja na radnom mestu u funkciji prevencije mentalnih poremećaja, a spada u domen psihologije rada. 

Svih devet radova koji su uključeni u tematski zbornik zadovoljavaju naučno-metodološke standarde; sadržinski su povezani i integrisani u širu tematku oblast: Mentalno zdravlje u zajenici  i mogu biti interesatni kako naučnoj zajednici, tako i široj populaciji zainteresovnih za ovu i slične teme. 

Preporučujem Nastavno-naučnom veću Filozzofskog fakulteta Univerziteta u Nišu da prihvati ovaj tematski zbornik radova za štampu. 
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