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	ФИЛОЗОФСКИ ФАКУЛТЕТ У НИШУ
	Број:

	
	
	

	
	ИЗВЕШТАЈ О УРАЂЕНОМ МАСТЕР РАДУ
	Датум:

	
	
	



Наставно-научном већу Филозофског факултета Универзитета у Нишу
                                               подносимо следећи извештај:
ИЗВЕШТАЈ О УРАЂЕНОМ МАСТЕР РАДУ
	I  ПОДАЦИ О КОМИСИЈИ:

1.
Састав комисије:    

                                     1. Др Весна Анђелковић, редовни професор
                                     2. Др Александра Костић, редовни професор
                                     3. Др Јелена Опсеница-Костић, доцент
2. Одлука Већа департмана за психологију број 10/3-97 од 08.06.2016.


	II ПОДАЦИ О КАНДИДАТУ:
1. Име, име једног родитеља, презиме

Јована (Радован) Алексић
2. Година уписа на мастер академске студије
2013/2014.
3. Назив студијског програма
Мастер академске студије психологије


	III  НАСЛОВ –MАСТЕР  РАДА:
Квалитет живота, социјална подршка и коришћење друштвених мрежа


	IV  ПРЕГЛЕД -МАСТЕР РАДА:

             У овом мастер раду кандидат Јована Алексић испитује да ли су квалитет живота и перцепција социјалне подршке повезани са понашањем на друштвеним мрежама. Рад је изложен на 85 страна.
Првим делом рада, теоријским оквиром проблема истраживања (32 стране) представљене су варијабле од значаја за постављени проблем. Најпре су дата различита одређења појма квалитета живота, теоријски приступи његовом сагледавању, као веза овог концепта са менталним здрављем и социјалном подршком. Следи одрђење појма социјалне подршке, преглед врста и извора социјалне подршке са нагласком на специфичну улогу интерната за аспект социјалне мреже који је у средишту интересовања. Затим су приказани најпопуларнији сервиси за друштвене мреже и теорије о понашању на друштвеним мрежама. Теоријски део завршава се поглављем о одраслом добу (развојне фазе и развојни задаци, квалитет живота и социјална подршка и одрасли на интернету и друштвеним мрежама). 

Методолошким делом рада обухваћени су сви потребни елементи (проблем и значај истраживања, циљеви и хипотезе, опис испитиваних варијабли и инструменати коришћени за њихову процену, као и детаљна структура узорка с обзиром на релационе варијабле - пол, године старости, ниво образовања, брачни и радни статус, време проведено на ДМ, број пријатеља на ДМ и број контаката на ДМ). У истраживању су коришћени следећи инструменти: Упитник о квалитету живота (WHOQOL-BREF), Мултидимензионална скала за процену социјалне подршке (Zimet, Dahlem, Zimet i Farley) и Упитник за процену виртуалног понашања на друштвеним мрежама (Бодрожа, Попов и Пољак). Узорак је чинио 131 испитаник, корисници друштваних мрежа, старости преко 40 година. Методолошки приступ проблему приказан је на 11страна.
Приказ резултата започиње метријским карактеристикама инструмената, потом дескриптивном статистиком, а затим су приказани резултати о повезаности квалитета живота и перцепција социјалне подршке са понашањем на друштвеним мрежама. Резултати корелационих анализа показали су да је свака димензија квалитета живота (физичко здравље, психичко здравље, социјалне релације и животни услови) на различите начине статистички значајно повезана са неком од димензија понашања на ДМ (зависност, виртуално oтуђење, социјализација путем ДМ самопрезентација у циљу постизања сексуалне стимулације и профил као виртуални селф), осим са димензијом негативан став према ДМ. Што се тиче односа социјалне подршке и понашања на ДМ, добијено је и да сви облици социјалне подршке (од породице, пријатеља и значајних других) негативно корелирају са потребом за социјализацијом путем ДМ. Даље, особе са бољом породичном подршком показују негативније ставове према друштвеним мрежама, а оне које имају већу подршку пријатеља већу пажњу поклањају виртуалном селфу. Уз то, особе са нижим нивоом укупне социјалне подршке више се отуђују на ДМ. И на крају, када су у питању релационие вријабле, показало се да су за квалитет живота од значаја старост и радни статус, али и време проведено на ДМ, као и број пријатеља и контаката са њима. У погледу социјалне подршке, статистичке заначајне су све релационе варијабле осим радног статуса, мада нека претходна истраживања (додуше, ван наше средине) говоре да незапослени имају нижу социјалну подршку. Занимљиво је, такође да су за понашање на ДМ статистчки значајне све испитиване релационе варијабле осим нивоа образовања.Овај део рад  изложен је на 28 страна. У раду је приказано 60 табела.
У дискусији се интерпретирају могући разлози зашто су су неке од постављених хипотеза потврђене или непотврђене и то је изложено на 13 страна, а закључак је изнет на две стране. 
Литература садржи 105 библиографских јединица. У прилогу су представљени психолошки мерни инструменти коришћени у истраживању


	V  ВРЕДНОВАЊЕ ПОЈЕДИНИХ ДЕЛОВА -МАСТЕР РАДА:

1. ЗАКЉУЧЦИ ОДНОСНО РЕЗУЛТАТИ ИСТРАЖИВАЊА

Генерално, добијени резлтати показују да је понашање на друштвеним мрежама на различите начине повезано са испитиваним аспектима квалитета живота а и са облицима социјалне подршке на узорку особа старијих од 40 година. Посебно значајан налаз истраживања је да сви облици социјалне подршке (од породице, пријатеља и значајних других) негативно корелирају са потребом за социјализацијом путем ДМ. При том не смемо занемарити  старост испитаника обухваћених истраживањем (преко 40 година). Наиме, питање је да ли то важи за младе, а и децу,  најмногобројне кориснике ДМ. Када се, опет, ради и о социјалној подршци и о понашању на ДМ у одраслом добу, треба имати у виду да су у њиховом разумевању важни и многи други фактори. Према налазима овог истраживања, у оба случаја, то су: пол, године старости, брачни статус, време проведено на ДМ, број пријатеља на ДМ и број контаката на ДМ.

На основу свега наведеног, закључује се и да, с обзиром да је добијен велики број међусобно испреплетаних односа међу испитиваним варијаблама, тешко можемо са поуздношћу говорити о смеру њихове везе. Могуће је да нижи квалитет живота и социјалне подршке на неки начин усмерава људе ка недекватном коришћењу ДМ, а да зависност и отуђивање путем ових сервиса касније утиче на односе са другим људима и на квалитет живота уопште.
2. ОЦЕНА НАЧИНА ПРИКАЗА И ТУМАЧЕЊА РЕЗУЛТАТА ИСТРАЖИВАЊА

Резултати истраживања су приказани у складу са постављеним хипотезама, систематично и прегледно. Кандидат прецизно, са завидним нивоом научне објективности сагледава и тумачи добијене резултате ослањајући се на релевантна теоријска схватања и упоређујући их са разултатима досадашњих истраживања испитиваних варијабли. Отворена су и нека питања која се тичу смера односа између квалитета живота, социјалне подршке и понашања на ДМ. У вези са тим, предложене су и теме за будућа истраживања које се, пре свега, односе на предиктивну вредност квалитета живота и социјалне подршке за понашање на ДМ.
3. КОНАЧНА ОЦЕНА -МАСТЕР РАДА
Мастер рад „Квалитет живота, социјална подршка и понашање на друштвеним мрежама„ урађен је у складу је са образложењем наведеним у пријави рада и садржи све битне елементе научно - истраживачког рада.

Основни допринос рада је у томе што су квалитет живота, социјална подршка и понашање на ДМ, као веома актуелне теме, испитиване на узорку одраслих особа старијих од 40 година. Мада је последње време понашање на друштвеним мрежама предмет интересовња бројних истраживача, у фокусу истраживања су углавном млађи корисници. Као ограничење овог истраживања  кандидат наводи то што највећи део узорка чине корисници једне ДМ. Свесна овог, кандидат сугерише да би у неком будућем истраживању било занимљиво обухватити кориснике различитих друштвених мрежа с обзиром на то да се оне међу собом веома разликују. Такође, како поједине друштвене мреже све више напуштају млађи а „освајају“ корисници у одраслом добу, њима би требало посветити већу истраживачку пажњу и сагледати који све фактори доприносе понашању у online свету.


	VI
ПРЕДЛОГ:
На основу укупне оцене тезе, комисија предлаже:

· да се мастер рад прихвати а кандидату одобри  јавна  одбрана


	ПОТПИС ЧЛАНОВА КОМИСИЈЕ

1. Др Весна Анђелковић, редовни професор

___________________________________
2. Др Александра Костић, редовни професор

___________________________________
3. Др Јелена Опсеница-Костић, доцент
_____________________________________
                                                                            



