
Introduktion 

Er du interesseret i at forstå, hvordan og hvorfor mennesker tænker, føler og oplever som de gør? Vil 
du vide, hvordan mennesker ligner og er forskellige fra hinanden? Bacheloruddannelsen i Psykologi 
er en akademisk uddannelse, der bygger på teoretiske og empiriske tilgange til faget. Vi arbejder med 
at udvikle din forståelse af mennesker, deres adfærd, følelser, motivation og forståelse af sig selv og 
hinanden både som individer, i grupper, organisationer og i såvel normale som patologiske tilstande. 

Hverdagen på Psykologi 

Undervisningen på Psykologi er bygget op som en vekselvirkning imellem forelæsninger og 
undervisning på mindre hold, hvor vi arbejder aktivt med faget ved at holde oplæg, deltage i 
diskussioner og lave projektarbejde med de studiegrupper, som alle bliver en del af. Psykologi er en 
teoretisk uddannelse, der bygger på de 6 store grundfag (se nedenfor), men vi kommer også igennem 
forskellige metodefag, samt støttefag som psykologiens filosofi og historie, neurovidenskabelig 
psykologi, og psykiatri. Der er undervisning mindst 12 timer om ugen, men vi bruger også studietid 
på forberedelse, f.eks. læsning af pensum, arbejde i studiegrupper, og projektarbejde.  

Bacheloruddannelsen er dit fremtidige grundlag 

Bacheloruddannelsen fokuserer på at give dig en grundlæggende teoretisk tilgang til psykologiens 
store fagområder (social- og personlighedspsykologi, kognitionspsykologi, udviklingspsykologi, 
arbejds- og organisationspsykologi, klinisk psykologi og pædagogisk psykologi), således at du opnår 
et videnskabeligt grundlag for dit senere arbejde med faget. I hvert fag går vi i dybden med fagets 
særlige perspektiv på den menneskelige psyke, hvilket tilsammen danner grundlaget for et bredt 
fundament af viden om psykologiens mange anvendelsesområder. 

Karrieremuligheder 

En bachelor i psykologi kan endnu ikke arbejde som psykolog i praksis. De fleste bacheloruddannede 
vælger derfor at læse videre på kandidatuddannelsen i Psykologi, som er en praktisk rettet 
overbygning på bacheloruddannelsen, der giver dig mulighed for at arbejde som psykolog. Her får du 
mulighed for at specialisere dig inden for bestemte områder af psykologien, og du får meget varierede 
jobmuligheder inden for faget. 

Adgangskrav 

Optagelsesområdenummer 

22420 

For at søge denne uddannelse kræves: 

• En adgangsgivende eksamen 
• Mindst 7,0 i gennemsnit fra din adgangsgivende eksamen* 

Samt følgende specifikke adgangskrav: 



• Dansk A 
• Engelsk B 
• Matematik B 
• Historie B eller Idehistorie B eller Samfundsfag B eller Samtidshistorie B 

*Hvis du ikke opfylder kravet om et gennemsnit på mindst 7,0 fra din adgangsgivende 
eksamen, skal du søge om optagelse i kvote 2 senest 15. marts. Ellers har du ikke mulighed for at 
komme i betragtning til optag. 

Hvis du mangler et eller flere fagniveauer, kan du tage dem som gymnasial supplering eller 
som sommersupplering (betinget optagelse). 

Adgangskravene skal være opfyldt og dokumenteret senest den 5. juli i ansøgningsåret, medmindre 
du søger om betinget optagelse. 

Kvote 2 

Når du søger i kvote 2, skal du opfylde kravene om en adgangsgivende eksamen og de ovennævnte 
specifikke adgangskrav. 

Ansøgninger i kvote 2 vurderes konkret på baggrund af følgende: 

1. gennemsnit af særligt relevante fag (kvote 2 fag, se forneden) samt  
2. andre særligt relevante dokumenterede kvalifikationer. 

Læs mere om Aarhus Universitets kvote 2-kriterier og om, hvordan du dokumenterer dine 
kvalifikationer her.   

Kvote 2 fag: 

• Dansk A 
• Engelsk B 
• Matematik B 
• Fysik C eller Kemi C eller Biologi C 
• Historie C, Samfundsfag C, Samtidshistorie C, Psykologi C eller Filosofi C 

Overflytning/genindskrivning 

Der er generelt ikke ledige pladser på denne uddannelse. Det er derfor ikke muligt at søge 
om studieskift og overflytning eller genindskrivning. Såfremt der skulle være ledige pladser, 
annonceres det på de pågældende sider. 

Varsling for optagelsen 2021 

Ansøgninger i kvote 2 vurderes konkret på baggrund af følgende: 

1. Gennemsnit af særligt relevante kvote 2 fag (se nedenfor), samt 
2. Andre særligt relevante dokumenterede kvalifikationer 



Kvote 2 fag: 

Dansk A 
Engelsk B 
Matematik B 
Fysik C eller Kemi C eller Biologi C eller Psykologi C eller Filosofi C 
Historie B eller Idehistorie B eller Samfundsfag B eller Samtidshistorie B 

  

Uddannelsens opbygning 

På Bacheloruddannelsen i Psykologi arbejder vi med udgangspunkt i de grundlæggende teoretiske 
fag. De centrale fagområder er først og fremmest social- og personlighedspsykologi, der handler om 
forholdet mellem individ og omgivelser, udviklingspsykologi, der handler om individets psykologiske 
udvikling, samt kognitionspsykologi, der handler om hvordan man opfatter og fortolker verden, 
hvordan man husker og opbygger erfaring og regulerer adfærd. Derudover vil du stifte bekendtskab 
med mere anvendelsesorienterede fag som klinisk psykologi, pædagogisk psykologi samt arbejds- og 
organisationspsykologi, som suppleres af psykologiens fundering og perspektiv, neurovidenskabelig 
psykologi, metodefag og psykiatri. 

Studieordning 

I studieordningen for bacheloruddannelsen på Psykologi kan du finde yderligere information om de 
enkelte fag, studiets opbygning, og hvilke krav, der bliver stillet til dig som studerende. Du kan også 
læse om eksamensformer og eksamenskrav. 

• SE STUDIEORDNING I PSYKOLOGI 

Undervisningssprog 

Uddannelsen er godkendt med dansk som udbudssprog. Udbudssproget er det sprog, der som 
udgangspunkt undervises i på uddannelsen. Aarhus Universitet har et internationalt forskningsmiljø 
og tiltrækker dygtige forskere fra hele verden, så du skal være opmærksom på, at dele af 
undervisningen kan være på engelsk, og at der desuden ofte vil forekomme undervisningsmateriale 
på engelsk. 

Studiediagrammet 

Studiediagrammet beskriver hele forløbet på bacheloruddannelsen i Psykologi. Du kan klikke på de 
forskellige fag og læse de enkelte fagbeskrivelser. 

Bacheloruddannelsen i Psykolog 
Print 

1. semester
Social- og personlighedspsykologi 
(20 ECTS) 

Psykologiens fundering og perspektiv, indføring i 
psykologiens filosofi, historie, metode og 
integration 
(10 ECTS) 

2. semester Kognitionspsykologi Neurovidenskabelig psykologi 



(20 ECTS) (10 ECTS) 

3. semester
Udviklingspsykologi 
(20 ECTS) 

Klinisk psykologi 
(10 ECTS) 

4. semester
Forskningsmetode 1: 
Statistik 
(10 ECTS) 

Forskningsmetode 2: 
Kvalitative metoder 
(10 ECTS) 

Arbejds- og organisationspsykologi 
(10 ECTS) 

5. semester
Pædagogisk psykologi 
(10 ECTS) 

Forskningsmetode 3: 
Kvantitative metoder 
(10 ECTS) 

Fordybelsesseminar 
(10 ECTS) 

6. semester
Bachelorseminarer 
(5 ECTS) 

Valgfag 
(5 
ECTS) 

Bachelorprojekt 
(20 ECTS) 

Obligatorisk 
Valgfag 
Tilvalg 
Støttefag 

 


